
 
 

 

KRONIKA 
 

2025 
 

 
 

 



LEDEN 

 
 

TAJEMNÉ SOVY 13.1.2025 
 

První akcí roku 2025 byla přednáška „Tajemné sovy“  

Přednáška byla zaměřena na různé druhy sov, jejich schopnosti, 

zajímavosti a mýty, které se s nimi pojí.  

Naši klienti si mohli sovy pohladit, sledovat je v letu i při krmení. 

 

  
 



Bingo 
 

Jednou z nejoblíbenějších aktivit u nás v domově je Bingo, které se 

konalo každý měsíc. Výherce si odnesl drobnost, která vždy potěšila. 

 

    
 

 



TANCOVÁNÍ S PANEM VELETOU 
 

Každý měsíc nás také navštívil taneční mistr pan Petr Veleta.  

Pan Veleta během každé návštěvy protančil nejedny střevíce a našim 

klientům přinesl spoustu radosti z pohybu a pozitivní energie.  

 

   
 

 



ÚNOR 

 
 

Canisterapie 
 

Během celého roku nás pravidelně navštěvovali pes Athos a fenka Jesline 

rasy Border kolie. Radost přinášeli všem klientům, ať už v zahradě, po 

chodbách, ve společenských místnostech nebo přímo v pokojích. 

 

    

 

 

 



Klub point 50+ 
 

V loňském roce jsme znovu navázali kontakt s klubem seniorů Point 50+. 

Jsme moc rádi, že spolupráce a četné návštěvy našich klientů v klubu 

probíhaly i v roce 2025. 

 

 
 

Jsme moc rádi, že jsme mohli klientkám klubu Point 50+ oplatit                 

jejich pohostinnost a uvítat je u nás v domově.  

 

    

 

 

 

 



BŘEZEN  

 
 

MASOPUST 4.3.2025 
 

Jako každý rok nám začátek března přinesl veselé barvy masopustu. 

Samozřejmě nemohly chybět jitrnice, koláče a spousta dobrého pití. 

K zábavě a tanci nám zahrál pan Vávra s rodinou. 

  

 



 
 

 
 



Malešický Mozek 11.3.2025 
 

První soutěž roku 2025 „Malešický mozek“ se konala v Domově pro 

seniory Malešice. Ač naše účast tentokrát vítězstvím neskončila, naši 

klienti si napínavé klání velmi užili. 

 

    
 

 



Koncert souboru gabriel 
16.3.2025 

 

    



Klub na KafíČKO 
 

V březnu daly naše aktivizační pracovnice hlavy dohromady a založily 

nový klub Na Kafíčko. Jak název napovídá jedná se o posezení klientů u 

kávy na terase nebo ve společenské místnosti. Kdo má náladu může si 

zahrát různé hry. Kdo ne, může si jen posedět nebo si                             

popovídat s ostatními klienty. 

 

 

 



VÍTÁME JARO 
 

sázíme květiny a připravujeme se na Velikonoce … 

 

 
 

 
 



 

 



DUBEN 

 
 

Botanická zahrada Malešice 
14.4.2025 

 

Prvním dubnovým výletem, pro naše klienty, byla návštěva Botanické 

zahrady Malešice.  

 

 



Vystoupení DĚTÍ Z Mš 
MLÁDEŽNICKÁ 16.4.2025 

 

Veselé písničky nám přišli zazpívat a krásné básničky nám přišli přednést 

děti a jejich učitelky z Mateřské školky Mládežnická. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sportovní klub 
 

Ve zdravém těle, zdravý duch.  

I proto jsme založili nový Sportovní klub. 

 

 



Výlet ZÁMEK BŘeŽany 

23.4.2025 
 

Druhou dubnovou výletní zastávkou byl zámek Břežany.  

Součástí prohlídky byla i nádherná Kaple svaté Anny. 

 



ČARODĚJNICE 30.4.2025 
 

Konec dubna patřil čarodějnicím. Sešli jsme se v zahradě domova, kde 

nás čekala živá hudba a spousta dobrého jídla a pití.  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KVĚTEN 

 
 

Program studentŮ ANGLICKÉHO 

GYMNÁZIA PRAHA 7.5.2025 
 

Studenti anglického gymnázia Praha si pro naše klienty připravili 

zábavný program. 

 

 



výlet ZÁMEK lány 14.5.2025 
 

Další zastávkou byl pro naše klienty zámek Lány. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Muzikoterapie s pohybem  
16. 5. 2025 

 

Kouzlo muzikoterapie spojené s pohybem nám přišla představit 

 paní Vacíková. Paní Vacíková nám zazpívala i na čarodějnicích,  

takže klienti věděli, že se mají na co těšit.  

 

 



SLUNEČNÉ KLÁNÍ 21.5.2025 
 

Skupinka našich klientů se zúčastnila paměťově-sportovních her, které 

uspořádal Domov pro seniory Nová slunečnice.  



klub peČení 
 

Dalším novým klubem, který aktivizační pracovnice v roce 2025               

znovu-obnovily je klub Pečení. Klub Pečení se velmi rychle propojil 

s klubem Na Kafíčko. Vše, co se tady upeče, sní se právě tam. 

 

 

 
 
 

 

 

 



ČERVEN 

 
 

PRŮVOD MASEK DĚTÍ Z Mš 
MLÁDEŽNICKÁ 3. 6. 2025 

 

Jako každý rok nám první letní dny přišli zpříjemnit děti z MŠ 

Mládežnická. Děti nám přišli ukázat své nápadité kostýmy  

a zazpívat veselé písničky.  

 

 

 

 



VÝSTAVA TUTANCHAMON 
12.6.2025 

 

Skupinka našich klientů navštívila v Letňanech světovou výstavu  

Tutanchamon – jeho hrobka a poklady. 

 

 

 

 

 

 

 



SPORTOVNÍ DEN 17.6.2025 
 

Jednou z aktivit, kdy dochází k přímému propojení našich klientů  

s dětmi z mateřské školky, je velmi oblíbený sportovní den.  

Na všechny soutěžící čekal diplom a medaile.  

 

 

 

 

 

 

 

 



VÝLET A KERAMICKÁ SOUTĚŽ 
V LYSÉ NAD LABEM 

 

V červnu se naši klienti pod vedením keramičky Hanky Stanko zúčastnili 

keramické soutěže v Lysé nad Labem. Příprava na samotnou výstavu 

trvala několik měsíců, ale rozhodně to stálo za to. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ČERVENEC 

 
 

Tuzemský um 2.7.2025 
 

Další soutěží, které se naši klienti zúčastnili byl „Tuzemský Um“, které 

uspořádal Domov pro seniory Háje. Sportovního klání se zúčastnilo  

sedm pražských domovů pro seniory. 

 



 



Grilování na terase 10.7.2025 
 

V červenci jsme uspořádali grilování na terase. Počasí nám přálo, hudba 

hrála. Všichni klienti si to moc užili.  
 

 
 

 

 



SRPEN 

 
 

Havajská párty 19.8.2025 
 

Na konci prázdnin jsme v zahradě domova uspořádali Havajskou párty. 

Vzhledem k opravdu velmi pěknému počasí nám osvěžující meloun a 

chlazené nealko koktejly přišly vhod.  
 

 



 



 

 



CviČení s Pavlou 
 

Stálicí na aktivizační scéně našeho domova je cvičení s Pavlou. Cvičení 

probíhá pravidelně dvakrát týdně a jedná se o jednu z nejoblíbenějších 

aktivit klientů.  

 

  
 

 
 



ZÁŘÍ  

 
 

Sportovní zápolení 

v Malešicích 3.9.2025 
 

Začátek září patřil tradičnímu sportovnímu zápolení v Malešicích. Jako 

vždy do toho naši klienti dali veškerou svou energii a nadšení. 

  

 
 



 
 

 



Exkurze v České televizi  
 

V září jsme využili nabídku České televize na jejímž základě vyrazila 

skupina našich klientů do jejich studií. 
 

 
 

 



 
 

 
 
 



 

 
 
 



ROZLOUČENÍ S LÉTEM 17.9.2025 
 

Na konci září jsme se všichni společně rozloučili s létem posledním 

grilováním v zahradě domova.  
 

 
 

 
 

 



 

 

 
 

 
 

 

 



Projekt Mezi námi 
 

I tento rok probíhal projekt Mezi námi. Jedná se o pravidelné setkávání 

dvou generací – našich klientů a dětí z mateřské školky Duhová. 

 

 
 

 



ŘÍJEN  

 
 

Volby do poslanecké 

snĚmovny 
 

Na začátku října proběhly volby do Poslanecké sněmovny České 

republiky. Všichni klienti, kteří měli zájem odvolili u nás v domově za 

přítomnosti volební komise.  
 

       



chodovská šipka 14.10.2025 
 

Poslední sportovní akcí roku byla Chodovská šipka. Naši klienti si akci 

moc užili, ale zároveň přiznali, že do příštího roku musí potrénovat. 

 

 
 



 

 
 



Harfový koncert 16.10.2025 
 

V říjnu jsme využili nabídku a poslechli si nádherný harfový koncert 

v podání studentky AMU Lady Karáskové. 
 

 
 

 



Kubitovo kvarteto 
 

Druhý koncert vážné hudby zajistilo Kubitovo kvarteto. Kubitovo 

kvarteto je mladý, talentovaný smyčcový soubor, který hraje ve složení 

Filip Kubita (1.housle), Kateřina Vítečková (2.housle), Michaela 

Sedláčková (viola) a Petr Hamerský (violoncello). V rámci této návštěvy 

došlo k milému setkání vnuka Petra s jeho dědečkem Otto Hamerských, 

který je naším klientem.  

 

 

 



LISTOPAD 

 
 

Multisenzorický koutek 
 

Ke konci roku jsme obnovili provoz multisenzorického koutku. Klienti se 

pohodlně usadí a aktivizační pracovníci pro ně zvolí vhodný relaxační 

program, který propojuje stimulaci smyslů. 

  

 

 

 



Koncert sboru radost 

28.11.2025 
 

Těsně před začátkem adventu nám přišli zazpívat děti z pěveckého sboru 

Radost Praha. Těžko bychom si uměli představit lepší zahájení vánočního 

období. Děti osobně uvítala paní ředitelka.  

  

 
 

 



 

 
 

 
 

 

 



PROSINEC 

 
 

Slavnostní rozsvícení 

vánoČního stromku 1.12.2025 
 

A pak nastal vánoční čas… 
 

 

 



 
 

 



 
 

 



Muzikoterapie   
 

Na konci roku k nám opět zavítala muzikoterapie. Tentokrát v podání  

pana Jakuba Vlčka, který se zaměřuje na celostní muzikoterapii. 

 

 
 

 
 



Koncert Bledara zajmi 

3.12.2025 
 

V rámci koncertu, který pro nás zajistila Praha 10, nám přišel zahrát 

violoncellista Národního divadla pan Bledar Zajmi. Zpěvem ho 

doprovodila jeho manželka.  
 

 
 

 



Mikulášská nadílka 
 

 
 

 



 
 

 
 

 
 



VánoČní ples 8.12.2025 
 

V prosinci se uskutečnil druhý vánoční ples. Pro klienty byla opět 

připravena bohatá tombola a spoustu dobrého jídla a pití. O zábavu se 

postaral pan Šatoplet a pan Veleta. Předtančení pak dětský taneční pár. 

 

 
 

 



 

 
 

 
 



Vystoupení dĚtí ze školky 

MládeŽnická a podléšková 
 

 

 
 

 
 

 



SETKÁNÍ S BÝVALÝMI HRÁČI 

FOTBALOVÉ SLAVIE PRAHA  
 

V prosinci nám přišli udělat radost dva bývalí hráči fotbalové Slavie 

Praha, pánové Ivo Lubas a Vladislav Lauda. Zástupci Slavie nám přinesli 

kromě zajímavého vyprávění, tak spoustu krásných dárků. 
 

 
 

 



JeŽíškova vnouČata 
 

Letos jsme se opět zapojili do projektu Ježíškova vnoučata. Letos své 

přání vyslovilo 30 klientů, kteří dostali přes 50 dárků od dárců z celé 

republiky. Všem ještě jednou moc děkujeme! 

 

 
 

 



 

 

 
 

 

 

Děkujeme všem, 

 kteří se v roce 2025 podíleli na 

aktivitách pro naše klienty. 

Moc si toho vážíme a těšíme se, 

 co nám přinese rok  

 


