DOMOV PRO SENIORY Snézenkova 2973/8

I 106 00 Praha 10 — Zahradni Mésto
Telefon: 272 654 151 — 3

e-mail: info@dszm.cz

Doporuceny seznam véci

Obleceni a obuy:
Doporucujeme obleCeni z pfirodnich materiald,
ve kterém se budete citit pohodIng.

- dostate¢né mnoZstvi spodniho pradla, lehky
kabat ¢i bundu, kalhoty, koSile, sukné, Satové
zastéry, tricka, mikiny, teplaky, leginy, obleky,
svetry, no¢ni koSile, pyZama, Zupan apod.

- domaci i vychazkova obuv

Hygienické potieby:
zubni kartaCek a prostiedky k péc¢i o zubni ndhradu,
rucniky, zinky, papirové kapesniky, Sampon, mydlo,
sprchovy Sampon, hieben, t€lovou kosmetiku, holici
potieby

V pripadé potireby pomoci s holenim je nutné
Z hygienickych a bezpecnostnich divodu mit
elektricky holici strojek.

Po celou dobu pobytu prosime blizké o prubézné doplnovani
hygienickych potreb.

Pomiicky __p¥i __inkontinenci: prineste s sebou  vesSkeré
inkontinenéni pomucky, které pouzivate (napf. plenkové
kalhotky, vloZn¢ pleny, vlozky, podlozZky, toaletni kieslo).

V pripadé potieby kompenza¢nich pomiicek doporucujeme
obstarat si je jesté pred nastupem do Domova.



Kompenzacni pomiucky: bryle, sluchadlo, zubni
nahrady, podpazni berle, hole, francouzskeé hole,
choditko, invalidni vozik aj.

Nadobi: termosku, hrnek, sklenic¢ku, 1zi¢ky,
ptibor, nozik apod.

Ddle doporucujeme si s sebou piinést. obrazky, fotografie,
budik, hodiny, radio, kvétiny, polStarek, deku, oblibené knihy aj.

Televizi je mozné prinést po dohodé se spolubydlicim.

K veSkerym elektrickym spotrebicim je nutné pri prijeti
predloZit potvrzeni o revizi spotiebi¢e podle CSN 331610
(revize a kontroly elektrickych spotiebici béhem jejich
pouzivani).

Penize a cennosti: Vétsi finanéni hotovost a cennosti
nedoporucujeme ukladat na pokoji klienta. Nabizime ulozeni
finan¢ni hotovosti na ucet klienta v Domové. Za cennosti si klient
ruci sam.

V piipadé dalSich dotazi Vam poskytnou informace socialni
pracovnici na telefonnich ¢islech:

2172 654 020
606 729 608
724 085 380.
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